DIAMANTELE ALBE
DIN PIEMONTE

N FIECARE EDITIE, ALEGEM UN LOC, UN GUST, O AROMA SAU, DE CE NU, UN PERSONAJ
CARE SATE TRIMITA, IMAGINAR, INTRO STARE DE SPIRIT SPECIALA UNDE SIMTURILE SUNT
MAIIMPORTANTE CA RATIUNEA, IAR PLACEREA E SCOPULIMEDIAT. VINO CU NOI!

TEXT: CRISTIAN PREOTU (LE MANOIR)

acd cineva te-arinfreba dacd cunostituberculul magnatum

pico, nu cred c& multe persoane ar sti despre ce esfe vorba.

Dar cand vorbim despre trufe albe, lucrurile se schimbé radical.

Intr-adevar, este acelasi produs, unul dintre cele mai valoroase din
lume, atat din punct de vedere gastronomic, cét sifinanciar.

Trufa alba de Alba este cea mai cunoscutd; in fiecare an, in luna

noiembrie, se organizeazé& celebrul targ de trufe, care se finalizeaza

printr-o licitafie. Pe 14 noiembrie, targul de la Alba si-a doborat pro-

priul record, cu o trufa alba de 830 de grame cumparatd cu peste

CAMPAMAC

Amvizitatla pranz restaurantul Campamac din
satul Barbaresco. Felurile de méncare au fost sim-
ple, dar exceptionale, iar pentru decor se potriveste
foarte bine fitlul de Osteria Chic.

Campamac esfe un cuvantn dialectul piemontez
careinseamnd, literalmente, ,d&-ne mai mult, d&
fotul”. Este folosit cancurajare atunci cand vé luati la
revedere, si este motto-ul care a fostfolositintotdeauna
de Maurilio Garola, bucatar executival Campamac
—dejacelebruinregiunea langhe de pesfe doudzeci
de ani pentru restaurantul su, la Ciau del Tomavento.

Campamac Osterig, sir. Giro della Valle 1,
Barbaresco
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100.000 de euro de un anfreprenor din Hong Kong.

La caderea noptii, Stefano acceptd sa ne ghideze in vandtoarea sa
de trufe. El este Insofit de cainele sau, expertin cautarea prefioaselor
ciuperci. Doar odoratul fin al animalelor este capabil s& surprinda
prezenfa trufelor ingropate in pamant. Mirosul cainelui decide calea
cgutarii; la un moment dat, fotul se accelereazg, iar cainele sapa
pamantul cu repeziciune. Peste cateva secunde, gasim prima frufg
alba. Stefano felicita cainele; din pacate, va fi singura — trufele albe
suntdin cein ce mairare.
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VIVRE/GASTRONOMIE
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BAROLO S| BARBARESCO,
VINUL REGILOR

Aceastd zond a Piemontelui este cunoscutd pentru vinul sau legendar,
compus din struguri Nebiollo. Barolo si Barbaresco sunt regii vinurilor, iar
notele de degustare au arome de cafeq, vanilie, dar, bineinteles, si de frufe.

Tn Barbaresco, am fost ghidafi de Giovanni Gaja la celebra vinarie cu
acelasi nume, iar Giorgio Rivetti ne-a prezentat celebrele vinuri Barolo de
La Spinetta.

Am vizitat si Confratto, cea maiveche casa de vin spumant din lalia,
fumizor oficial al Vaticanului si al casei regale din Anglia. Pivnitele gran-
dioase de la Confratto sunt o adevaratd comoard istoricd - au fost recent
incluse in Patrimoniul Mondial UNESCO. Acestea se ntind pe mai mult

de 5.000 m?, la o adancime care poate ajunge la 32 m.

RELAIS SAN MAURIZIO

Se urca pe un drumingust prinfre
numeroasele dealuri acoperite de vie din
Langhe. Invarf, cu o priveliste minunata,
descoperim o fosté manastire din secolul
XV! transformata intr-un hotel de lux. Este un
adevaratrefugiu de calm si voluptate.

Restaurantul fitrat cu o stea Michelin,
Guido da Castigliole, ne-a oferit un meniu
,Totul cu trufe”: de la Tajarin — paste loca-
le minunate, vittelo fonato revizitat, pana
lainghetat& alba cu trufe albe de Alba, o
adevarata rapsodie gastronomicd. B
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